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	A1
	Dames
	Heren
	Trainer(s)
	

	
	Erin Blank
	Sem Feenstra
	Feitze van der Hoek
	

	
	Lisa Bos
	Jasper van der Laan
	Jelmer Boersma
	

	
	Minke Durge
	Arjan van der Meulen
	
	

	
	Kirsten Emmelkamp
	Gerrit Rijpkema
	
	

	
	Marije van der Hoek
	
	
	

	
	Marjan Hof
	
	
	

	
	
	
	
	

	B1
	Dames *
	Heren
	Trainer(s)
	

	
	Demi Bron
	Wessel Boersma
	Jorke Visser
	

	
	Marrit Draaisma
	Daniel Feenstra
	
	

	
	Marrit van der Laan
	Boris Geertsma
	
	

	
	Emma Lanser
	Pepijn Harends
	
	

	
	Maree Nijland
	Evert Meindertsma
	
	

	
	Sanna Smedinga
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	* in overleg met trainer(s) wordt in september besloten over indeling dames,
	

	
	   dit kan betekenen dat 1 dame doorschuift naar B2
	

	
	
	
	
	

	B2
	Dames
	
	Trainers(s)
	

	
	Suzan Barendregt
	
	Hinne Jan Kootstra
	

	
	Ilse Bijlsma
	
	vacature
	

	
	Ylse van der Hoek
	
	
	

	
	Jitske van der Honing
	
	
	

	
	Floor Jaasma
	
	
	

	
	Floor Kerkhof
	
	
	

	
	Layka Kerkhof
	
	
	

	
	Femke Miedema
	
	
	

	
	
	
	
	

	C1
	Dames
	Heren
	Trainer(s)
	

	
	Britt Drost
	Matthijs Draaisma
	Gert Draaisma
	

	
	Femke van der Hoek
	Lieuwe van der Hoek
	Rik den Otter
	

	
	Amber Klaren
	Mees Mark Koopman
	
	

	
	Danique Klaren
	Ties Lok
	
	

	
	Anyke Kramer
	
	
	





	C2
	Dames *
	Heren *
	Trainer(s)
	

	
	Lauren Blank
	Ivar Dijkstra
	Arjan Kloetstra
	

	
	Marrit Bron
	Jasper Dijkstra
	Sytze Jan Geertsma
	

	
	Raisa Geertsma
	Wesley Elsinga
	Johan Pool
	

	
	Tess Guldemond
	Bryan Guijt
	
	

	
	Lilian Meindertsma
	Sietse Pool
	
	

	
	Marit Schiphorst
	
	
	

	
	Chiara de Vries
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	* afhankelijk van definitieve indeling wordt besloten of er een dame/heer
	

	
	   doorschuift naar C3
	
	
	

	
	
	
	
	

	C3
	Dames 
	Heren
	Trainer(s)
	

	
	Rosanna van Gunst
	Kiran Kok
	Gjalt Hoekstra
	

	
	Ryanne Klaren
	Simcha Kok
	vacature
	

	
	Lianne Koehoorn
	Yvan van der Wal
	
	

	
	Roos Milo
	
	
	

	
	Jua Scheper
	
	
	

	
	Nynke Veldstra
	
	
	

	
	Sophie Volbeda
	
	
	

	
	
	
	
	

	D1
	Dames
	Heren
	Trainer(s)
	

	
	Imra Feenstra
	Christian Meindertsma
	Sven de Leeuw
	

	
	Merit Guldemond
	Justin Rutten
	Jeroen van der Laan
	

	
	Mette Hulsman
	Hidde Schaap
	
	

	
	Anna van der Laan
	Thygo de Vries
	
	

	
	Isabella Roman
	Tymon Zoetendal
	
	

	
	
	
	
	

	D2
	Dames
	Heren
	Trainer(s)
	

	
	Noelle Berger
	Lars Bouma
	Ralph de Vries
	

	
	Floor Engels
	Jesper Hempenius
	Noel van der Honig
	

	
	Amy Pool
	Andrin Kok
	
	

	
	Sophie Roman
	Laurens Stap
	
	

	
	Sienna Vries
	
	
	

	
	
	
	
	

	D3
	Dames
	Heren
	Trainers D3/D4
	Coach

	
	Marije Bilijam
	Sake Bakker
	Siedo Lok
	Siedo Lok

	
	Jalien Comello
	Pieter Lourens
	vacature
	

	
	Marit Johannes
	Chris Namink
	
	

	
	Mirre Lok
	Bjarne Jongsma
	
	

	
	Mieke Mosterman
	
	
	

	
	Michelle Tiersma
	
	
	





	D4 (4-tal)
	Dames
	Heren
	
	Coach

	
	Anna Hofstra
	Lucas Fennema
	
	Elske Dekker

	
	Jeltsje Scholtens
	Luca Voorn
	
	

	
	Layla Sijtsma
	
	
	

	
	
	
	
	

	E1
	Dames
	Heren
	Trainers E1/E2
	Coach

	
	Anna Dijkstra
	Eljah Feenstra
	Kim Doosje
	Nynke de Blaauw

	
	Caya Doorten
	Allard van der Wal
	Jan Tiemersma
	Bas Doorten

	
	Anna Tiemersma
	
	Wouter den Dekker
	

	
	
	
	Boris Geertsma
	

	
	
	
	Wessel Boersma
	

	E2
	Dames
	
	
	Coach

	
	Yinthe den Dekker
	
	
	Wouter den Dekker

	
	Lyke Gorter
	
	
	

	
	Roos Ligtvoet
	
	
	

	
	Iris van der Molen
	
	
	

	
	Veerle Volbeda
	
	
	

	
	
	
	
	

	E3
	Dames
	Heren
	Trainers E3/E4
	Coach

	
	Brecht Kemma
	Ties Buijert
	Gerard Plantinga
	Marije van der Hoek

	
	Melanie Mulder
	Hylke Jan van Gunst
	Marije van der Hoek
	Floor Jaarsma

	
	
	
	Floor Jaarsma
	

	
	
	
	Evert Meindertsma
	

	E4
	Dames
	Heren
	Sem Feenstra
	Coach

	
	Rochella Bakker
	Koen de Haan
	
	Remmelt de Haan

	
	Marije Miedema
	Roan Smit
	
	Evert Meindertsma

	
	
	Thijs Wemekamp
	
	Sem Feenstra

	
	
	
	
	

	F1
	Dames
	Heren
	Trainer(s) F's
	Coach

	
	Jesse den Dekker
	Jelte Buijert
	Ilse Neef
	Marleen Buijert

	
	Julie Doorten
	Yannyck Gorter
	Marleen Buijert
	Hendrik Gorter

	
	Fayline Drost
	
	Emma Lanser
	

	
	Elsa Mosterman
	
	Marrit Draaisma
	

	
	
	
	
	

	F2
	Dames
	Heren
	
	Coach

	
	Lieke de Jong
	Lennart Bron
	
	Marrit Draaisma

	
	Iselin Rutten
	Tygo Heusinkveld
	
	Emma Lanser

	
	Jikke Schenkel
	
	
	

	
	Maud de Vries
	
	
	

	
	
	
	
	



